
Informations de l’ergothérapeute (ou de la structure)  
 
 

À l’attention de la MDPH + nom du département 
Fait le .../.../…. 

 
 

ARGUMENTAIRE ERGOTHÉRAPIQUE  
 
Anamnèse  
 

●​  Informations globales sur le patient (nom, prénom, date de naissance, adresse) 
●​ Informations cliniques : pathologie, antécédents, etc.  
●​ Dossier MDPH déjà présent ou non (si oui depuis quand avec détails des 

notifications)  
●​ Aides techniques / matérielles / humaines déjà en place (exemple : fauteuil 

roulant électrique, aide à domicile 2 fois par jour, etc.)  
 
Évaluations  
 

●​ Bilans fonctionnels, articulaires, musculaires, forces  
●​ Bilan autonomie/indépendance dans les activités de vie quotidienne (par 

questionnaire et/ou avec mise en situation écologique)  
 
Essais  
 

●​ Si des essais ont été réalisés à domicile ou dans un centre, il est important de 
pouvoir s’appuyer sur ceux-ci pour l’argumentaire : en mettant le patient en 
situation dans les activités quotidiennes qui lui sont signifiantes  

●​ Ne pas hésiter à mettre des photos des essais (en respectant le droit à l’image des 
patients donc flouter le visage si nécessaire)  

●​ Détailler chaque essai si le patient a essayé plusieurs équipements pour faire 
ressortir les arguments sur le choix de la bonne aide technique.  

 
Préconisations 
 

●​ Détail de la “préconisation pour une aide technique de compensation du 
membre supérieur” en lien avec les évaluations et les essais - Si essai effectué = 
choix du modèle d’aide technique retenu  

●​ Conclusion 
 
 
 
 

Signature 


